
















Pero qué tal si la dejas flotar por 
un tiempo sin agarrarla, te darías 

cuenta que eventualmente la 
pelota iría y vendría de un lado a 

otro.



Así, descubrirías que puedes usar 
tus brazos y disfrutar de la piscina 
y de tu nado, en lugar de gastar 
tu tiempo luchando.
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