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LA EVALUACION FUNCIONAL

DE LOS

ES UNA EVALUACION
RESPONSABLES PROBLEMAS DE
DE LAS CONTINGENCIAS CONDUCTA




En los viejos tiempos, se pensaba que los
analistas conductuales simplemente se
mudarian con la bolsa gigante de M & Ms".
para solucionar problemas y que podrian

ignorar las causas de los problemas:

LAS CONTINGENCIAS QUE MANTIENEN EL
COMPORTAMIENTO DEL PROBLEMA.




Pero desde que Brian lwatay sus
colegas comenzaron su trabajo en la

década de 1990, ha quedado claro que

AYUDA COMPRENDER LAS
CONTINGENCIAS DEL PROBLEMA.




Esa comprension nos permite,

Hacer que el mismo
reforzador dependa de una
conducta mas apropiadao

evitar que ocurra después de

la conducta inapropiada.




Encontrar las contingencias del
problema se llama

EVALUACION FUNCIONAL




Para descubrir las contingencias que mantienen una conducta
problematica, los analistas de conducta a menudo completan
una EVALUACION FUNCIONAL DE LAS CONTINGENCIAS
QUE PODRIAN ESTAR MANTENIENDO UNA CONDUCTA

PROBLEMATICA antes de disefar una intervencién para

eliminar esa conducta.




EN OTRAS PALABRAS,

BUSCAN LAS CONTINGENCIAS QUE APOYAN
LA CONDUCTA PROBLEMATICA.




Hay cuatro formas de realizar una evaluacion funcional:

EVALUACION EVALUACION
INFORMAL INDIRECTA

ANALISIS
FUNCIONAL
EXPERIMENTAL

OBSERVACION
DIRECTA




EVALUACION INFORMAL

Realizala en el momento
en que se interactua, a
bote pronto sin tener que

realizar un estudio
formal detallado de las

relaciones de
continngecia Al fin de cuentas un nino no espera a que vayas a
tu oficinay vuelvas al aula con una evaluacion
funcional terminada.




EVALUACION INDIRECTA

Habla con la persona
con el problema de

conductay /o aquellos
gue interactuan con esa
persona.




OBSERVACION DIRECTA

Observa a la persona en Y
sus rutinas diarias (-

o (e == a0 - d
D fedmrEim s

durante un periodo
prolongado.




ANALISIS FUNCIONAL EXPERIMENTAL

Modificar
sistematicamente las
contingencias que

puedan estar
reforzando las
conductas
problematicas.

Esta ultima estrategia también se denomina simplemente
ANALISIS FUNCIONAL.



El ANALISIS FUNCIONAL es UNA FORMA
ESPECIAL DE EVALUACION FUNCIONAL en ‘

donde las contingencias se manipulan

experimentalmente.



Algunos estudiantes llaman
erroneamente a todas las
estrategias de evaluacion

funcional: “analisis funcional’,
pero eso es como llamar a todos
los perros caniches. Todos los
caniches son perros, pero no

todos los perros son caniches.




Todos los andlisis funcionales son evaluaciones
funcionales, pero no todas las evaluaciones

funcionales son andlisis funcionales.



Por supuesto, los analistas de conducta también usan variaciones
en estas tres estrategias de evaluacion funcional cuando el

problema es que la persona no realiza la conducta correcta,

aunque la mayoria de las veces usan la evaluacion funcional

cuando la persona esta haciendo algo que no deberia hacer en

lugar de no hacer algo que deberia hacer.




Desde la perspectiva de un investigador cientifico, una gran cantidad
de datos de referencia seria ideal; sin embargo, desde la perspectiva
del practicante basado en la ciencia, el analista, tiene que actuar

rdpidamente y ayudar lo antes posible.



DIAGRAMA DE CONTIGENCIAS

Una vez que realizas la

evaluacion funcional puedes =
hacer un diagrama en el que

Conducta Consecuencia
deseada de mantenimiento

ilustres las contingencias

observadas. | N N =
Problema de / Consecuencia
. Evento disposicional Antece.dente/ conducta de mantenimiento
El diagrama noes la Predictor \,
evaluacion funcional, es
solo una representacion de ® ... 196 p—— 4

Conducta de reemplazo

la misma
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NUESTROS SITIOS PARA DIVULGAR LA CIENCIA CONDUCTUAL CONTEXTUAL
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