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Ahora puedes respirar. No tienes que correr m3s.

- !
JORGE EVERARDO AGUILAR MORALES
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- AQUI NO SE TE EXIGE
~ NADA. SOLO
TU PRESENCIA, Y
NI SIQUIERA ESO.




- INCLUSO SI NO PUEDES
OFRECER PRESENCIA
— AUNQUE TE SIENTAS AGOTADA,
PERDIDA, SILENCIOSA O .
COLAPSADA-. AUN ASI,
ESTABIEN.
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NO ESTAS SOLA.

ESTA TIERRA HA SIDO PISADA
POR MUCHAS PERSONAS
ANTES QUE TU, Y AUN FLORECE.




ESTE SILENCIO NO ES JUICIO,
ES DESCANSO. ESTE
ESPACIO NO ES VACIO,

ES UN NIDO.




PUEDES RESPIRAR.
PUEDES TEMBLAR.
PUEDES SIMPLEMENTE SER.
AQUI ESTA BIEN.




ERES BIENVENIDA INCLUSO

S| CREES QUE ESTAS ARRUINADA.

AQUI NO PEDIMOS EXPLICACIONES,
- SOLO AUTENTICIDAD.




EL BOSQUE NO TE RECLAMA
BROTES FRESCOS.
SOLO QUE PERMANEZCAS AQUI,
VIVA, CON TODO LO QUE
AUN LATE EN TI.













AUNQUE TODO DENTRO DE TI

GRITE "HUYE",

ESTE ES EL LUGAR DONDE PUEDES
QUEDARTE Y VOLVER A TI.




HAS LLEGADO.

Y AUNQUE LLEGASTE SINTIENDOTE
HECHA PEDAZOS, EL AMOR NO
NECESITA QUE TE RECONSTRUYAS

~ PARA ABRAZARTE.







PUEDES SOLTAR TU HISTORIA

POR UN MOMENTO.
NO PARA OLVIDARLA, SINO PARA
RECORDAR QUE TU NO ERES
SOLO ESO.




PUEDES DESCANSAR AQUI...
AUNQUE NO PUEDAS ENTENDER
TU TORMENTA.







STE ES EL ESPACIO DONDE
INCLUSO LO QUE NO
ENTIENDES DE
W r W EDE
SE L_/ﬂ‘\]q@







TODO LO QUE TRAES CONTIGO—
LA CONFUSION, EL MIEDO,
EL ANHELO - TIENE
UN LUGAR JUNTO AL FUEGO.







ES HORA DE RESPIRAR
Y VOLVER A CASA




BIENVENIDA,
HAS LLEGADO.

iQUEDE TANTO COMO LO DESEES!
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